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jiya§f«

jiya§f«

m‹ò brhªj§fS¡F, tz¡f«.

br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f« 1961 M« M©L Ã‰gFÂæš

bjhl§f¥g£L I«gJ M©LfŸ ãiwtilªJŸs ãiyæš mj‹ ts®¢ÁÍ«,

rhjidfS« midtuhY« bgçJ« ghuh£l¥gL»‹wd. cyfshéa mséš

jäHf« k£Lä‹¿, btë khãy§fŸ, knyÁah, Á§f¥ó®, Ï§»yhªJ,

mbkç¡fh, M°Ânuèah ngh‹w ehLfëš thœªJ tU»‹w bfh§F

brhªj§fŸ midtU¡F« X®  mUikahd Ïiz¥ò¥ ghykhf, gšntW

bfh§F mik¥òfS¡F¤ jhŒÅlhf ekJ r§f« és§» tU»wJ.

j§f¤ jäœeh£o‹ jiyefuh« br‹idia¤

jiyikælkhf¡bfh©L brašg£L tU« ekJ r§f« f£Á rh®ò Á¿Jä‹¿,

bfh§F rKjha k¡fS¡F, F¿¥ghf ÏisP®fS¡F«, khztkâfS¡F« nritah‰¿l nt©L«

v‹w c‹dj neh¡f¤Jl‹ brašg£L tU»wJ. ekJ r§f¤Âš cW¥Ãd®fshf cŸst®fŸ

midtU« ciH¥ghš ca®ªJ ešy ãiyæš cŸst®fŸ v‹gnjhL, rKjha¤ bjh©L òçtÂY«,

ÃwU¡F cjÎtÂY«, eštê fh£LtÂY« ä¡f M®t« bfh©L nritah‰¿ tU»wh®fŸ v‹gJ

r§f¤Â‰F¥ bgU« bgUik nr®¥gjhf cŸsJ.

ekJ r§f¤Â‹ nritfis, rhjidfis, brŒÂfis www.kongunanbargalsangam.com

v‹w òÂa Ïizajs¤Â‹ _y« m¿ªJ«, ga‹bg‰W« tU« bfh§F brhªj§fŸ cyf¤Â‹ gy

gFÂfëš ÏUªJ« ghuh£ilÍ«, thœ¤ijÍ« ä‹dŠrš _ykhfÎ«, bjhiyngÁ _ykhfÎ«

bjçé¤J tU»‹wd®.

Ïªj M©L 02-09-2012 m‹W br‹id fhkuhr® mu§f¤Âš eilbgw cŸs FL«g éHh,

r§f¤Â‹ 50 MtJ M©L ãiwit¢ Áw¥ghf¡ bfh©lhL« tifæš, äf¢Áw¥ghd V‰ghLfŸ

brŒa¥g£L tU»‹wd. br‹w Áy M©Lfshf, FL«g éHh ãfœ¢Á¡F btëô® brhªj§fŸ ä¡f

M®tKl‹ Âushf¡ fyªJbfh©ld®. Ïªj M©LFL«géHh r§f tuyh‰¿š xU ikšfš

ãfœ¢Áahf ÏU¥gjhY«, M©L¡bfhU Kiw el¡F« éHhéš fyªJbfh©L éHhit¢ Áw¥Ã¥gJ

rKjha¤Â‰F¥ gâah‰W« ã®th»fS¡F C¡fK« c‰rhfK« më¥gjhf ÏU¡Fbk‹gjhY«

rKjha¤Â‰fhf ciH¤jt®fisÍ«, j¤j« Jiwæš rhjid gil¤jt®fisÍ«, mÂf kÂ¥bg©fŸ

bg‰WŸs khzt®fisÍ« ghuh£LtJ ekJ rKjha¡flik v‹gjhY«, f©ft® fiyãfœ¢»fŸ,

fhiyÍ« kÂaK« mWRit éUªJ, rh‹nwh®fë‹ ciufŸ, mÂ®Zl¥gçRfŸ, FL«géHh Áw¥ò

ky® ngh‹w Áw¥ò m«r§fnshL, Xçl¤Âš mid¤J brhªj§fisÍ« f©L mstshé k»œªÂL«

mça ešthŒ¥ò v‹gjhY« mid¤J cW¥Ãd®fS« FL«g¤Jl‹ éHhéš mtÁa« fyªJbfhŸs

nt©L« v‹W m‹òl‹ nf£L¡bfhŸ»nw‹.

gŸë¤ nj®Î KoÎfŸ btëtªJŸsd. bt‰¿ bg‰wt®fŸ midtU¡F« thœ¤Jfis¤

bjçé¤J¡bfhŸ»nw‹. Fiwªj kÂ¥bg©fŸ bg‰¿UªjhY« tU¤j¥gl¤ njitæšiy. midtU«

rçahd têfh£LjY«, MnyhridÍ« bg‰W, Ão¤j go¥òfëš nrU§fŸ. ãiwa JiwfŸ cŸsd.

vÂš nr®ªjhY« j‹d«Ã¡ifÍl‹ ciH¤jhš thœ¡ifæš bt‰¿ ã¢ra«. v©z‰w thŒ¥òfŸ

cŸsd. ãÂ trÂ Ïšiyba‹W nk‰go¥ig ãW¤jhÔ®fŸ. cjéfŸ njotU«.

e‹¿! tz¡f«!
guâ nf. ghyR¥Ãukâ

jiyt®vvvvv
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t.v©. c.v©. bga® bjhif  %ghŒ

bfh§F e©g®fŸ r§f«

f£ll ãÂ¡F e‹bfhil më¤jt®fŸ  (br‹w Ïjœ bjhl®¢Á)

br‹w Ïjœ tiu bkh¤j bjhif 71,69,336

1604 é¤ah LH 1000

1605 1347 E.uh#h 1000

1606 735 P.R.fªjrhä 1000

1607 995 K.<°tu_®¤Â 1500

1608 juâ LH 1000

1609 ru©ah LH 1000

1610 P.ÃufhZ GH 1000

1611 1800 R.rhæehj‹ 1000

1612 2299 K.u§fRthä 1000

1613 2211 M.r¡Ântš 1000

1614 2949 M.nkhfdRªju« 1000

1615 1316 K.Åu¥g‹ 1000

1616 1090 N.eluh#‹ 1000

1617 R.Rjh LH 1000

1618 1898 P.fªjrhä 1000

1619 O.K.brštuh{ 1000

1620 P.fªjrhä 1000

1621 3045 EKC.nyhfehj‹ 1100

1622 muéª¤ GH 1000

1623 S.yèjh LH 1000

1624 N.gh°fu‹ 1000

1655 2371 S.gh°fu‹ 1000

1626 2374 P.ué¢rªÂu‹ 1000

1627 726 M.ué 1000

1628 3443 P.f©z‹ 1000

71,94,936

f£ll Ãâ3
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br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f¤Â‹ Ïizajs Kftç
kh‰w¥g£LŸsJ.

www.kongunanbargalsangam.com

cW¥Ãd®fŸ Ïånkš òÂa Ïizajs¤ij¥ ga‹gL¤Â
r§f¢ brŒÂfis m¿ªJbfhŸs nt©Lbkd m‹òl‹

bjçé¤J¡bfhŸ»nwh«.

M®. brštuh{
brayhs®

guâ nf. ghyR¥Ãukâ
jiyt®

vvvvv

nt©LnfhŸ

r§f¢ brŒâ

cW¥ãd®fS¡F m‹ghd nt©LnfhŸ

br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f cW¥Ãd®fŸ midtU¡F«

òÂajhf milahs m£il tH§f KoÎ brŒa¥g£LŸsJ v‹W V‰fdnt

brŒÂ klš thæyhf m¿é¡f¥g£LŸsJ. brŒÂ klèš

btëæl¥g£LŸs milahs m£il khÂç é©z¥g¤Âš njitahd

jftšfis¥ ó®¤Â brŒJ, ÏJtiu r§f¤Â‰F mD¥ghjt®fŸ, clnd

mD¥ò«go gât‹òl‹ nf£L¡bfhŸs¥gL»wh®fŸ.

r§f¤Â‹ nj®jšfëš th¡fë¥gj‰F«, r§f« më¤JtU«

rYiffis¥ bgWtj‰F« òÂajhf tH§f¥glÎŸs milahs m£il

mtÁa« njit¥gL«. vdnt ÏJtiu é©z¥g¤ij¥ ó®¤Â brŒJ

mD¥ghj cW¥Ãd®fŸ ÏåÍ« fhy« jhœ¤jhJ clnd mD¥ò«go

nf£L¡bfhŸs¥gL»wh®fŸ.

‘Ôu‹ Á‹dkiy khëif’ f£ll ãÂ¡F ÏJtiu %. 1000/-

mD¥ghj r§f cW¥Ãd®fŸ, clnd mD¥Ãl m‹òl‹ nt©L»nwh«.

%.1000/- mD¥ghj r§f cW¥Ãd®fS¡F milahs m£il tH§FtJ

j‰fhèfkhf ãW¤Â it¡f¥g£LŸsJ v‹gjhš, f£ll ãÂia clnd

r§f¤Â‰F mD¥òkhW tèÍW¤Â¡ nf£L¡bfhŸ»nwh«.

vvvvv
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milahs m£il é©z¥g«

milahs m£il é©z¥g«

bfh§F e©g®fŸ r§f«
btŸë éHh Ïšy«

be.34, Óåthr¥bgUkhŸ r‹dÂ Kjš bjU,
Ïuha¥ng£il, br‹id - 600 014.

Membership No. / cW¥Ãd® v© :

Name / bga® :

Father’s Name / jf¥gdh® bga® :

Date of Birth / Ãwªj njÂ :

Edu. Qualification / fšé¤jFÂ :

Occupation / bjhêš :

Koottam & Kula Deivam

T£l« & Fy bjŒt« :

Photo

Native Address

brhªj C® Kftç
Present Address

j‰nghija Kftç
Office Address

mYtyf Kftç

Ph : Ph : Ph :

Cell Number: E-mail ID :

Family Details / FL«g étu«

Signature

ifbah¥g«

Name

cW¥Ãd® bga®
Date of Birth

Ãwªj njÂ
Relationship

cwÎKiw
Education / Employment

go¥ò / bjhêš
Blood Group

Ïu¤j¥ ÃçÎ
Land Line / Mobile

bjhiyngÁ/ifngÁ

F¿¥ò : j§fis¥ g‰¿ nkY« égu§fis¤ bjçé¡f
éU«Ãdhš mt‰iw Ï¤Jl‹ Ïiz¤J mD¥gÎ«.
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6

2012 M« M©L¡fhd rhjidahs® ÉUJ

k‰W« ïs« rhjidahs® ÉUJ

r§f¤Â‹ rh®Ãš br‹idæš eilbgw cŸs 50« M©L ãiwÎ- bgh‹

éHhéš gšntW Jiwfëš rhjid gil¤J rKjha¤Â‰F«, eh£o‰F«

bgUiknjo¤jªJŸs rhjidahs®fS¡F “ bfh§F rhjidahs®” éUJ«,

go¤J¡bfh©L ÏU¡F« nghnj njÁa mséY«, g‹dh£L mséY«

ngh£ofëš fyªJ bfh©L bt‰¿bg‰w khzt, khzéfS¡F ‘bfh§F

Ïs« rhjidahs®’ éUJ« tH§f¥gl cŸsd. Ïªj M©L FL«g éHh

fhkuh#® mu§f¤Âš 02-09-2012  m‹W eilbgw cŸsJ. 2012 M«

M©o‰fhd ‘bfh§F rhjidahs®’ éUJ k‰W« ‘bfh§F Ïs« rhjidahs®’

éUJ tH§Ftj‰F¥ gçÓyid brŒÂl, j§fS¡F¤ bjçªj, j§fŸ gFÂia¢

rh®ªj rhjidahs®fë‹ égu§fis¥ òif¥gl¤Jl‹ r§f mYtyf¤Â‰F

#&iy 31« njÂ¡FŸ mD¥Ãit¡FkhW r§f cW¥Ãd®fis m‹òl‹

nf£L¡bfhŸ»nw‹.

-  M®.brštuh{, brayhs®

vvvvv

10 k‰W« +2 khzt®fS¡F¥

gzKo¥ò, gj¡f«

2012 M« M©L 02-09-2012 m‹W eilbgwéU¡F« 50« M©L ãiwÎ -

bgh‹éHhéš Ï›tUl« 10« tF¥ò k‰W« 12 « tF¥ò muR bghJ¤nj®éš mÂf

kÂ¥bg© bg‰WŸs Kjš _‹W bfh§F¢ rKjha khzt, khzéfS¡F

btŸë¥gj¡fK«, gzKo¥ò« tH§f¥gL«. éHhé‰F tªJnghf gaz¡f£lz«,

j§F« trÂ ngh‹wit më¡f¥gL«. jFÂÍila khzt, khzéa® r§f¤Â‰F

#&iy 31« njÂ¡FŸ é©z¥Ã¡f nf£L¡bfhŸs¥gL»wh®fŸ. é©z¥g¤Jl‹

rKjha¢ rh‹¿jœ efš, kÂ¥bg© g£oaš efš, òif¥gl« M»ait f£lha«

Ïiz¤J mD¥g¥gl nt©L«.

-  M®.brštuh{, brayhs®

vvvvv

FL«gÉHh 2012
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FL«gÉHh 2012

fÉij¥ngh£o, f£Liu¥ngh£o k‰W« ng¢R¥ngh£o

02-09-2012 m‹W eilbgwéU¡F« Ïªj M©L FL«géHhit
K‹å£L gŸë k‰W« fšÿç khzt kâfS¡fhd féij¥ngh£o,
f£Liu¥ngh£o k‰W« ng¢R¥ngh£o el¤j¥gl cŸsd. x›bthU ÃçéY«
Áwªj _‹W féijfS¡F«, f£LiufS¡F« gçRfŸ tH§f¥gLtJl‹
mit brŒÂ klèš ÃuRç¡f¥gL«. ng¢R¥ngh£oæš Kjš gçR bgWgt®fŸ
FL«g éHhéš ciuah‰Wth®fŸ

f£Liu¥ngh£o :-

1. fšÿç khzt®fS¡fhd jiy¥ò
‘eh£oš el¡F« Ó®nfLfis jL¡f”

2. gŸë khzt®fS¡fhd jiy¥ò
“rk¢Ó® fšé”

 éÂfŸ :-
m) f£Liu Ïu©L g¡f§fS¡F äfhkš ÏU¡f nt©L«.
M) brhªj¡ ifbaG¤Âš  ÏU¡f nt©L«.

féij¥ngh£o :-
3. fšÿç khzt®fS¡fhd jiy¥ò

‘jäœ’

4. gŸë khzt®fS¡fhd jiy¥ò
‘m‹ò’

éÂfŸ :-

m) féij 12 tçfS¡F äfhkš ÏU¡f nt©L«.
M) brhªj¡ ifbaG¤Âš ÏU¡f nt©L«.
Ï) ÏJtiu ntbw§F« btëtuhjjhf ÏU¡f nt©L«.
féij k‰W« f£Liu tªJ nrunt©oa filÁ njÂ 20-07-2012

mD¥g nt©oa éyhr« :
brayhs®, bfh§F e©g®fŸ r§f«, 34, Óåthr¥bgUkhŸ r‹dÂ bjU, Ïuha¥ng£il,
br‹id- 600 0014.

ng¢R¥ngh£o :-
1. fšÿç khzt®fS¡fhd jiy¥ò
‘eh‹ ÏªÂa Ãujk® Mdhš’
2. gŸë khzt®fS¡fhd jiy¥ò
‘eh‹ jäHf Kjšt® Mdhš’

éÂfŸ :-
ng¢R 5 ãäl§fS¡F äfhkš ÏU¡f nt©L«. ng¢R¥ngh£o eilbgW« njÂ : 22-07-2012

fhiy 9 kâ   Ïl« : btŸëéHh Ïšy mu§f«, Ïuha¥ng£il, br‹id - 14.

vvvv

FL«gÉHh 20127
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jäHf mséš 5tJ ÏlK« m»y ÏªÂa mséš

115 tJ Ïl¤ijÍ« Ão¤J rhjid gil¤j C¤j§fiu

ÏisP® ÂU. M®. Ïuhk¢rªÂu‹ IAS.,

»UZz»ç kht£l«, C¤j§fiuia¢ nr®ªjtU«,

ekJ r§f¤Â‹ K‹dhŸ bra‰FG cW¥Ãduhf¥

gâah‰¿a tU«, »UZz»ç kht£l bfh§F e©g®fŸ

r§f¤jiytU«, Jiz M£Áauhf¥ gâah‰¿ XŒÎ

bg‰wtUkhd éisa‹ Fy¤ij¢ nr®ªjt® ÂU.

Ã.uhkrhä M.A.,

ÏtU¡F xU kfS«, eh‹F kf‹fS« cŸsd®. bg© ÂUkÂ

M®.mKjbršé gŸë¤ jiyik MÁçauhf¥ gâòç»wh®. kf‹fŸ

ÂU.M®.brštFkh®, ÂU.M®.bgh‹Drhä ÏUtU« tH¡f¿P®fŸ. _‹whtJ

kf‹ Dr.R.Rªju« mbkç¡fhéš Research Scientist Mf¥ gâah‰¿ tU»wh®.

eh‹fhtJ kf‹ ÂU.M®.Ïuhk¢rªÂu‹ gŸë¥go¥ig C¤j§fiu

$é¤ah kªÂ® nkšãiy¥ gŸëæš go¤j Ã‹ò, B.Sc., g£l¥ go¥ig br‹id

ynahyh fšÿçæš go¤J j§fbklš bg‰wh®. Ã‹d® B.L., EiHÎ¤ nj®éš

khãy¤Ânyna Kjš Ïl¤ij¥ Ão¤jJl‹ br‹id muR m«ng¤f® r£l¡

fšÿçæš B.L go¥Ãš nr®ªJ go¤jh®.

Ït® eh‹F Kiw IAS nj®Î vGÂdh®. bt‰¿ bgwéšiy Á¿J«

nrh®ªÂlhkš, mauhJ ciH¤J 5tJ Kiwahf IAS nj®Î vGÂ khãy¤Ânyna

5tJ Ïl¤ijÍ«, m»y ÏªÂa mséš 115tJ Ïl¤ijÍ« Ão¤J rhjid

gil¤JŸsh®.

j‹d«Ã¡ifnahL bjhl®ªJ nghuho 5tJ Ka‰Áæš IAS š Áw¥ghf

bt‰¿¡bfho eh£o rhjid òçªJŸs ÂU.M®.Ïuhk¢rªÂu‹ mt®fis br‹id

bfh§F e©g®fŸ r§f« thœ¤J»wJ. mtU¡F C¡fK« c‰rhfK« më¤J

bt‰¿ bgw cjéa ekJ r§f K‹dhŸ bra‰FG cW¥Ãd® ÂU.Ã.Ïuhkrhä

mt®fis r§f« ghuh£L»wJ.

vvvvv

I.V.v°.nj®Éš bt‰¿

I.V.v°.nj®Éš bt‰¿8
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g¤k$ bfh§Fkhkâ lh¡l® é.v°.eluh#‹

KÂnah® kU¤Jt®

KJikæš tæ‰¿š ò©fŸ tu gy fhuz« c©L.

eh« mÂfkhf vL¤J¡bfhŸS« tè ãthuâ

kh¤ÂiufŸ, °OuhŒL° ngh‹w kh¤ÂiufŸ, msÎ¡F

mÂfkhf òif Ão¤jš, kJ mUªJjš ngh‹wit, rÛg

fhy¤Âš v¢.ignyhç (H.Pylori) v‹D« »Uä tæ‰iw

ghÂ¥gjhš ò©fŸ c©lh»wJ v‹gJ cWÂahf

f©LÃo¡f¥g£LŸsJ. ÁyU¡F gu«giuahfÎ« ÏªnehŒ

tu thŒ¥ò©L.

nehæ‹ m¿F¿fŸ :

KJikæš tæ‰W¥ò© cŸst®¡F, mÂf«

ngU¡F tæ‰W tè VJ« ÏU¡fhJ. Rkh® 35% KÂatU¡nf tæ‰W tèæU¡F«.

gyU¡F tèæšyhkš mÉuz«, V¥g«, Fk£lš, gÁæ‹ik ngh‹w

bjhšiyfnsæU¡F«.

Ïiu¥ig¥ò© (Stomach ulcer) nehæ‹ K¡»a m¿F¿ tæ‰W tèahF«.

m¥ò© ÏU¥gt®¡F czÎ c©l xU kâ neu¤Â‰FŸ tæ‰Wtè V‰gL«.

Mdhš Ïuéš k£L« tè mÂfkhf ÏU¡fhJ. Fl‰ò© cŸst®¡F (Duodenal

ulcer) gÁ vL¡F« nghJ všyh« (czÎ c©L 3-4 kâfS¡F¥ Ã‹) gæ‰Wtè

V‰gL«. eŸëuéš tæ‰W tèahš äfÎ« mtÂ¥gLt®.

tæ‰W¥ò©âdhš V‰gL« bjhšiyfŸ

vGgJ taJ jh©oa ruhrç 50% ngU¡F tæ‰W¥ò© bjhšiyfŸ tu

thŒ¥ò c©L. ÏÂš K¡»akhdit

. Ïu¤j thªÂ

ÏJ tæ‰W ò©â‹ K¡»a bjhšiyahF«. gyU¡F ÏJ cæU¡nf Mg¤ij

éisé¡F«. (Ïw¥Ã‹ é»j« 30% - 60%)

ò©fëš X£il V‰gLjš (Perforation)

tæ‰W¥ ò©âš X£il V‰gL« nghJ gyU¡F mÂfkhf tæ‰W tè

VJäU¡fhJ. Mdhš tæ‰¿š xU éjkhd r§fl« bjhl®ªJ ÏU¡F«. Tlnt

v‹W« eyKl‹ thH

v‹W« eyKl‹ thH

tÆW k‰W« FlÈš V‰gL« ò©fŸ
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thªÂÍ« V‰glyh«. Ïij vëÂš lh¡luhš f©LbfhŸs KoÍ«. j¡f neu¤Âš

brŒÍ« mWit Á»¢ir _y« ÏªnehæèUªJ éLglyh«.

mil¥ò V‰gLjš

eh£g£l òzfŸ, Fz« milªJ tU«bghGJ, mil¥ig V‰gL¤Â éL«,

beLeh£fshf Ïiu¥igænyh mšyJ Flènyh ò©fŸ ÏUªjhš mil¥Ãdhš

c©Q« czÎ c£bfhšyhkš bjhl®ªJ thªÂ tªJ¡bfh©nlæU¡F«.

Ï¤bjhšiyia E© FHhŒ (Endoscopy) _ykhf vëÂš f©L j¡f mWit

Á»¢ir brŒJ óuzkhf Fz¥gL¤jyh«

Á»¢ir

rÛg fhy¤Âš tæ‰W¥ò©Q¡F òÂa Á»¢ir KiwfŸ tªJŸsd. mit

Ã‹tUkhW :

. M°Ãç‹ ngh‹w tè ãthuâ kh¤ÂiufS«, òif Ão¥gijÍ«, fhÃ

mUªJtijÍ« (_‹W f¥òfS¡F nkš TlhJ) kJ mUªJtijÍ« ãW¤j

nt©L«.

. czÎ g¤Âa¤Âdhš k£L« ò©fŸ  éiuéš FzkiltJ Ïšiy v‹W

MuhŒ¢Áahs®fŸ fUJ»‹wd®. våD«, fhu«, òë¥ò, bfhG¥ò mÂf« cŸs

czÎfis¤ jé®¥gJ ešyJ.

. kUªJ tiffëdhY« ò©fis¡ Fzkh¡f KoÍ«. M©lhr£° kUªÂ‹

_y« tè FiwÍ«. Ïj‰F mL¤jhf H2 Blockers (Ábk£oo‹), ngbkh£oo‹,

uhâ£oo‹) M»ait tæ‰¿š Ru¡F« mäy¤ij¡ Fiw¤J tæ‰W tèæš

ÏUªJ ešy ãthuz« »il¡f cjÎ«. rÛgfhy¤Âš Proton Pump Inhibitors

(XäÃnunrh° Omeprazole, yh‹nrhÃunrhš Lansoprazole k‰W« uhÃgunrhš

- Rabeprazole kh¤ÂiufŸ _y« tæ‰Wtè¡F j¡f ãthuzkë¡f KoÍ«.

Ï«kUªJfë‹ Ôa éisÎfŸ mÂfäšiy. bjhl®ªJ IªJ M©LfS¡F¡

Tl mt‰iw cgnah»¡fyh« !

. v¢.ignyhçaèdhš (H.Pylori) tU« tæ‰W¥ ò©Q¡F j¡f »Uä ehÁåia

cgnah»¡f nt©L«. mj‰F _‹W mšyJ eh‹F kUªJfŸ fyªj

kh¤Âiufis fhiyæY«, khiyæY« Rkh® Ïu©L thu« vL¤J¡bfhŸs

nt©L«. Ïj‹ _y« Ï¤bjhšiyæš ÏUªJ óuz Fz« »il¡F« (85%)

tæ‰¿š ÁW r§fl§fŸ bjhl®ªJ ÏUªjhš mJ “thÍ¤bjhšiy” v‹W

my£Áa¥gL¤jhkš clnd lh¡lçl« br‹W. tæ‰¿š ò© VjhtJ c©lh v‹W

f©L mj‰F j¡f Á»¢iraë¥gnj ò¤Ârhè¤jd« !                   bjhlU«...

vvvvv
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lh¡l®. é.v°.eluh#‹ mt®fë‹ gÂšfŸ

nfŸé - gÂš

1. ÂUkÂ. fyh, kªijbtë

nfŸé : v‹ fztU¡F taJ 60 M»wJ. bgçjhf brhšy¡Toa nehŒfŸ

VJäšiy. Mdhš kUªJ¡ fil¡F mo¡fo br‹W mtuhf kUªJ
rh¥ÃL»wh®. Ïij¥ g‰¿ c§fë‹ Mnyhrid v‹d?

gÂš : Ïij RaÁ»¢ir Kiw v‹W brhšYt®. ÏJ äfÎ« bjhšiy

jutšyJ. Vbdåš, KJikæš nehæ‹ m¿F¿fŸ
khWg£L¡fhz¥gLtjhš jk¡F v‹d nehba‹W rçahŒ¤ bjçahj

ãiyæš kUªÂid c©Q«bghGJ mj‹ éisÎfŸ äfÎ«
ÔikahdjhŒ ÏU¡F«. cjhuz« : KJikæš beŠÁš tè VJä‹¿na

khuil¥ò nehŒ tuyh«. mjhtJ ÂObu‹W clš tèik ÏH¤jš, ka¡f«
c©lhjš, éa®¤J¡bfh£Ljš Kjèa bjhšiyfŸ khuil¥Ãdhš tuhy«.

Ït‰iw¢ rhjhuzkhŒ KJikæš tU« gyÅd« v‹W v©â, lhå¡
ngh‹w kh¤Âiuia c£bfhŸ»‹wd®. mjdhš khuil¥Ã‰F c©lhd

Á»¢iria¥ bgw Koahkš, cæU¡nf Mg¤jhd ãiyia¢ Áy®
mil»‹wd®.

KJikæš _£Ltè gyU¡F tUtJ©L. mjid¡ Fiw¡f
mt®fŸ kUªJ¡fil¡F¢ br‹W, M°Ãç‹ ngh‹w tèÔ® kUªJfis

(ãthuâ th§» c©»‹wd®. Ïjid¤ bjhl®ªJ c©gjhš tæ‰¿š ò©
V‰gL«. tæ‰W tèÍ« Áy neu§fëš cæU¡nf Mg¤ij éisé¡f¡Toa

Ïu¤j thªÂÍ« tuyh«. ÏUkš, rë ngh‹w bjhšiyfŸ tªjhš
mt‰W¡F©lhd kh¤Âiuia KGikahf¤ bjhl®ªJ _‹W mšyJ IªJ

ehŸfS¡F c©zhkš Ïu©L mšyJ _‹W kh¤ÂiufnshL
ãW¤ÂéLjš ešyj‹W, Vbdåš, Fiwthd kUªJfis c©gjhš

nehŒ¡»Uäfë‹ vÂ®¥ò¢r¡Â äFÂahŒ V‰gl thŒ¥ò©L. Mdhš,
kU¤Jt® Mnyhridæ‹¿ v«kUªÂidÍ« c©Qjš TlhJ. ÁWÁW

bjhšiyfS¡bfšyh« kUªJ¡fil¡F¢ br‹W kUªÂid th§»
c©Qtij¤ jé®¡f nt©L«.

ÂU. rªÂunrf®, m«g¤ö®

nfŸé : vd¡F taJ I«gJ M»wJ. vd¡F¥ bgçjhf nehŒ VJäšiy.

v‹W« eyKl‹ thH11
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Ïªãiyæš khuil¥ò ngh‹w nehŒfŸ tuhkš jL¡f M°Ãç‹ kh¤Âiuia
rh¥ÃLtJ ešyjh? bfLjh?

gÂš : khuil¥ò k‰W« g¡fthj« ngh‹w nehŒfis¤ jL¡f ÂdK« xU
M°Ãç‹ kh¤Âiuia¢ rh¥Ã£lhš ešyJ v‹»wh®fŸ. Mdhš, ÏJ
Ï‹dK« MuhŒ¢Á ó®tkhf ã%Ã¡f¥gléšiy. Mdhš Ñœ¡f©l
bjhšiyfŸ cŸst®fS¡F ÂdK« xU M°Ãç‹ kh¤Âiuia¡ bfhL¥gJ
ešyJ (c«.) FL«g¤Âš khuil¥ò nehŒ ÏUªÂUªjhš, òif òo¥gt®fŸ,
ca® Ïu¤j mG¤j« cŸst®fŸ, khuil¥ò nehŒ V‰g£lt®fŸ, ÚçêÎ nehŒ
cŸst®fŸ, Ïu¤j¤Âš bfhG¥ò¢r¤J mÂf« cŸst®fŸ.

bgU§Flèš f£o (Polyp) k‰W« ò‰WnehŒ tUtijTl M°Ãç‹

jL¡F« v‹gJ MuhŒ¢Áahs®fë‹ fU¤J.

mnj rka¤Âš M°Ãç‹ kh¤Âiuædhš Áy g¡f éisÎfS«
c©L. my®í, tæ‰¿š ò©. Ïu¤j¤Â‹ ciwÍ« j‹ikia¡ Fiw¥gjhš
u¤j¡fÁÎ« V‰glyh«. Mifahš FL«g lh¡liu fyªJ MnyhÁ¤J
cgnah»¡fÎ«.

Ã‹F¿¥ò :

cW¥Ãd®fŸ äF RU¡fkhfÎ«, bjëthfÎ« j§fSila nehæ‹
bjhšiyfŸ, gçnrhjidfë‹ égu«, j‰bghGJ vL¤J¡bfhŸS«
kUªJfŸ g‰¿ foj¤Âš Ñœ¡f©l Kftç¡F mD¥Ãit¤jhš mj‰F
V‰wthW lh¡lç‹ gÂš brŒÂ klš Ïjêš ÃuRç¡f¥gL«.

fâå trÂÍŸst®fŸ ä‹ mŠrš _yK« bjhl®ò bfhŸsyh«.
bjhiyngÁæY« bjhl®ò bfhŸsyh«. Mdhš bjhiyngÁæš m›tsÎ
égukhf ngr KoahJ. mjdhš fojnk ÁwªjJ.

v‹W« eyKl‹ thH

mD¥g nt©oa Kftç :-

MÂguhr¡Â »ëå¡
New No.50, Old No. 18A, Flowers Road, Kilpauk,

Chennai - 600 010. Phone : 044-2641 2030

E-mail : vr_v_s_natarajan@yahoo.com

vvvvv
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ehk¡fš kht£l« ÂU¢br§nfhL mU»š cŸs bfh¡fuha‹ ng£ilia¢

nr®ªjtU«, ÃçÁr‹ ræ‹oÃ¡ f«bgå ãWtd¤Â‹ jiyt® ÂU. nf.gHåa¥g‹ -

ÂUkÂ rFªjyh j«gÂaç‹ xnu kfDkhd ÂU.g.ghyKUf‹

mt®fŸ j‹Dila 43 tJ taÂš khy¤Ôéš eilbg‰w Jau¢

r«gtkhd glF ég¤J x‹¿š 24-05-2012 m‹W

kuzkilªjh® v‹gij Mœªj tU¤j¤Jl‹

bjçé¤J¡bfhŸ»nwh«. m‹dhUila ÏWÂ¢rl§F 26-05-

2012 m‹W br‹idæš eilbg‰wJ.

50 M©LfS¡F K‹ò br‹id¡F tªJ,

äf¢rhjhuz ãiyæš bjhêš bjhl§» Ï‹W X® Mykukhf

ts®ªnjh§», jäHf¤Â‹ Áwªj bjhêyÂg®fSŸ XUtuhŒ¤

Âfœgt® ÂU. gHåa¥g‹. gy éGJfis cUth¡»¢ rhjid

gil¤jt®. jäHf¤Âš gy bfh§F brhªj§fŸ bjhêš

bjhl§f bgçJ« cjéat®. ãiwa bjhêš mÂg®fis cUth¡»anjhL

rKjha¤Â‰fhf nritfŸ gy òçªjt®. Ït® Jiz¤jiytuhf¥ gâah‰¿anghJ

bfh§F e©g®fŸ r§f¤Â‹ rh®ghf ‘e£r¤Âu ÏuÎ’ el¤Â ãÂtNš brŒJ bfh§F

Ïšy«  cUthf K¡»a¥ g§fh‰¿at®. kfë® Ïšy¤Â‰F f£ll« th§»aÂš K¡»a¥

g§fh‰¿at®. brŒÂ kliy bjhl§f Mu«g¤Âš cWJizahf ÏUªjt®. ÏtUila

rhjidfS¡fhfÎ«, rKjha¢ nrit¡fhfÎ« ekJ r§f¤Â‹ ‘bfh§F khkâ’

éUij¥bg‰wt®. mtU¡F äf¥bgU« nrhjidahf, <L brŒa Koahj ÏH¥ghf

elªJé£l Ïªj¤ Jau¢r«gt« e« midtU¡F« ä¡f ntjidiaÍ« tU¤j¤ijÍ«

jUtjhf cŸsJ.

ÂU.ghyKUf‹ Pisces Instruments ãWtd¤Â‹ Ïa¡Feuhf ÏUªjnjhL,

r_f nritæY«, éisah£oY« ä¡f M®t« bfh©oUªjh®. ÏtUila kidé

ÂUkÂ RkÂ ghyKUf‹. kfŸfŸ bršé mguhíjh, befhçfh ÏUtU« go¥Ãš

k£LkšyhJ °Fth° éisah£oš Åuh§fidfŸ. jªij jªj C¡f¤jhš bršé

mguhíjh °Fth° éisah£oš njÁa,  r®tnjr mséš bt‰¿fis¡ Fé¤J

tUgt®. rÛg¤Âš FitŒ¤Âš elªj MÁa rh¥Ãa‹î¥ ngh£oæš ÏªÂa mâæš

éisaho bt‰¿ bg‰W j§f¡ nfh¥igia¥ bg‰wt®.

r‰W« vÂ®ghuhkš ÂObu‹W FL«g¤jhiuÍ«, R‰w¤jhiuÍ«, e©g®fisÍ«

Ûsh¤Jau¤Âš Mœ¤Âé£L Ïa‰ifbaŒÂé£l ÂU.ghyKUf‹ mt®fë‹ Ãçthš

thL« jªij ÂU.gHåa¥g‹, jhah® ÂUkÂ rFªjyh, kidé ÂUkÂ RkÂ, kfŸfŸ

bršé mguhíjh, bršé befhçfh k‰W« FL«g¤jh®¡F br‹id bfh§F e©g®fŸ

r§f« Mœªj Ïu§fiy¤ bjçé¤J¡bfhŸ»wJ.

m‹dhUila M‹kh rhªÂaila všyh«tšy Ïiwtid r§f«

Ãuh®¤Â¡»wJ.

vvvvv
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24-05-2012 m‹W v§fsJ kf‹ ÂU. Ã.ghyKUf‹

khy¤Ôéš mfhy kuzkilªjh®. v§fsJ kf‹ rly¤ij

khy¤ÔéèUªJ br‹id¡F bfh©L tu cWJizahf

ÏUªj br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f¤ jiyt®

ÂU. guâ nf.ghyR¥Ãukâ, K‹dhŸ Jiz¤ jiyt®

ÂU. <.M®.<°tu‹, bra‰FG cW¥Ãd®fŸ

ÂU. é.Ã.br§nfh£LntY, ÂU.M®.r©Kfntš k‰W«

K‹dhŸ bra‰FG cW¥Ãd® ÂU. Ã.bgh‹Drhä

M»nahU¡F ä¡f e‹¿ brhšy¡ flik¥g£LŸns‹.

br‹idæš elªj ÏWÂ¢ rl§»š bgU«ghyhd

bfh§F brhªj§fŸ fyªJ bfh©lJ v§fŸ FL«g¤Â‰F¢

r‰W MWjyhf ÏUªjJ. Ja® ãfœ¢Áæš fyªJ bfh©l

mid¤J bfh§F brhªj§fS¡F« e‹¿ brhšy

flik¥g£LŸnsh«.

Ï¥go¡F

K.gHåa¥g‹ (jªij)

P.rFªjyh (jhŒ)

B.RkÂ (kidé)

B.mguhíjh (kfŸ)

B.nefhçfh (kfŸ)

vvvvv
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mYtyf« :
“btŸë éHh Ïšy«”

34, Óåthr¥bgUkhŸ
r‹dÂ Kjš bjU,
Ïuha¥ng£il,  br‹id - 14.

Ph : 28351244, 28352744

Cell : 93815 45452

“Ôu‹ Á‹dkiy khëif”
72, Õ£l®° nuhL,
Ïuha¥ng£il,
br‹id - 600 014.

Ph : 2835 1744

Cell : 93815 45451

bfh§F e©g®fŸ r§f«

50« M©L Ãiwî bgh‹ ÉHh ky® - 2012

és«gu nt©LnfhŸ

m‹òilp®,

ekJ r§f« br‹idæš flªj 50 M©Lfshf¥ gšntW

rKjha¥gâfis M‰¿tUtijÍ«, F¿¥ghf bfh§F ehL Ïšy«, btŸë éHh

Ïšy« M»a ÏU f£ll§fisÍ« f£o br‹id tU« e« k¡fŸ j§»¢bršyÎ«,

j§fŸ nk‰go¥ò, gæ‰ÁfS¡fhf¢ br‹id tU« khzt khzéfŸ j§»

ÏU¡fÎ« m®¥gâ¤ÂU¡»nwh« v‹gij m¿Å®fŸ. _‹whtjhf, br‹id

Õ£l®° rhiyæš òÂajhf f£oKo¡f¥g£LŸs Ôu‹ Á‹dkiy khëifæš

br‹id tU« ekJ bfh§F brhªj§fŸ eÅd trÂfSl‹ j§»¢bršy V‰ghL

brŒa¥g£LŸsJ. ÏÂš ekJ bfh§F brhªj§fŸ bgUkséš j§» gadilªJ

tU»wh®fŸ. nkY« mÂf kÂ¥bg©fŸ bg‰W trÂ Fiwthf cŸs khzt,

khzéfS¡F M©LnjhW« fšé cjé¤bjhif tH§» tU»nwh« v‹gJ«

Ú§fŸ m¿ªjnj!

nkY« ãuªju mw¡f£lisfis mik¤J, ekJ rKjha¤Âš c‹djkhd

gâfis M‰¿ tUgt®fS¡F¡ ‘bfh§Fkhkâ’ éUJ, gšntW Jiwfëš

és«gu nt©LnfhŸ15
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rhjid òçªjt®fS¡F ‘bfh§F rhjidahs®’ éUJ, ÏisP®fS¡F ‘bfh§F

Ïs« rhjidahs®’ éUJ k‰W« ‘bfh§F ntsh© rhjidahs® éUJ’ M»a

éUJfis M©L njhW« tH§» tU»nwh«.

Ïªj tUl« ekJ r§f¤Â‰F 50 M©LfŸ ãiwtilªJ 50tJ M©L

ãiwÎ éHh v‹gij k»œ¢ÁÍl‹ bjçé¤J¡bfhŸ»nwh«. Ïªj 50tJ M©L

ãiwÎ éHhit äfÎ« ÓU« Áw¥òkhf el¤j c§fsJ x¤JiH¥ò njit v‹gij

m‹nghL bjçé¤J¡bfhŸ»nwh«.

2012 « M©L éUJfS¡fhf nj®Î brŒa¥glÎŸs bfh§F khkâfŸ

k‰W« rhjidahs®fŸ M‰¿a mU«gâfis¤ bjhF¤J 02-09-2012 m‹W

el¡féU¡F« M©L éHhéš ky® x‹iw btëæl ÏU¡»nwh«. Ïªj M©L

éHh kyçš ekJ rKjha¤Âd® gyU« el¤Â tU« bjhêš, éahghu« k‰W« fšé

ãWtd§fis¥ g‰¿a étu§fis midtU« m¿Í« bghU£L btëæl

éiH»nwh«.

jh§fŸ Ï¥bgU« Ka‰Á¡F cjÎ« tifæš Ï¤Jl‹ Ïiz¤JŸs

és«gu nt©Lnfhis¥ ó®¤Â brŒJ, j§fŸ ãWtd¤Â‹ és«gu¤ijÍ«,

m¤Jl‹ bfh§F e©g®fŸ r§f« (Kongu Nanbargal Sangam) v‹w bgaU¡F

vL¤j fhnrhiyiaÍ«, 10-08-2012 njÂ¡FŸ tªJnrUkhW mD¥Ã it¡F«go

m‹òl‹ nf£L¡bfhŸ»nwh«.

* 80G Exemption available

ky®¡FG jiyt® :
Ã.br‹åa¥g‹
ky®¡FG Jiz jiyt® :
nf.nf.unkZ
ky®¡FG cW¥Ãd®fŸ :
nf.M®.Ã.r©Kf«
é.Ã.Åu¥g‹
M®.r©Kfntš
v°.Átrhä
M®.Ïs§nfh
Ã.Ïué

Ï¥go¡F
guâ nf.ghyR¥Ãukâ

jiyt®

M®.brštuh{
brayhs®

és«gu nt©LnfhŸ16
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50« M©L Ãiwî bgh‹ ÉHh ky® - 2012

bgWe®

M©L éHh ky®¡FG

bfh§F e©g®fŸ r§f«,
“btŸë éHh Ïšy«”

34, Óåthr¥bgUkhŸ r‹dÂ Kjš bjU,
Ïuha¥ng£il,  br‹id - 600 014.

Ph : 28351244, 28352744

Cell : 93815 45452

tz¡f«.

4 F¿¥Ã£LŸs és«gu étu¤ij 2012M« M©L éHh kyçš

btëæLkhW nf£L¡bfhŸ»nwh«. és«gu égu¤ij Ï¤Jl‹

Ïiz¤JŸnsh«.

Ã‹g¡f« (t©z¤Âš) %.1,00,000  

K‹ m£il (cŸgFÂ) (t©z¤Âš) %.50,000  

Ã‹ m£il (cŸgFÂ) (t©z¤Âš) %.50,000  

KGg¡f« M®£ ng¥g® (t©z¤Âš) %.25,000  

KG g¡f« (fU¥ò btŸis) %.10,000  

miu g¡f« (fU¥ò btŸis) %.5,000  

és«gu¤Â‰F©lhd bjhif %.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Md fhnrhiy /

tiunahiy v©............................ njÂ......................... t§»æš vL¤J Ï¤Jl‹

Ïiz¤JŸnsh«.

mD¥òe®

.....................................................

.....................................................

..................................................... ifbah¥g«

és«gu nt©LnfhŸ17
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tz¡f«.

eh‹ “The Hindu”, ‘Economic Times, Business Line’ ngh‹w g¤ÂçiffŸ

k‰W« gy ò¤jf§fis¥ go¡f¡ Toat‹. 15-02-2006 m‹W ÏªJ ehëjŸ Riview

g¡f¤Âš #¥gh‹ eh£L ifbaG¤J¥ ÃuÂfë‹ nguhÁça® neh ngh % fç°kh

mt®fŸ jäœ ifbaG¤J¥ ÃuÂfis MuhŒ¢Á brŒJ MuhŒ¢Á f£LiufŸ gy

vGÂÍŸsh®. mt® ÏªJ ehëjG¡F bfhL¤j ng£oæš ntshs® FL«g§fŸ

jiyKiw jiyKiwahf Áw¥ghf thœªj FL«g§fŸ. Ãuhäz®fŸ #hÂia

bfh©Ltªjd® v‹W«, Áy rka§fëš Ñœ#hÂæd® nkš #hÂæid vÂ®¤jd®

v‹W« T¿æU¡»‹wh®.  (Hindu 15-2-2006)

ÏÂš ÏUªJ ek¡F v‹d bjç»‹wJ v‹whš Ãuhäz®fŸ #hÂia

òF¤Jtj‰F K‹ngna, jkJ bjhêY¡F cjéfukhf ÏUªj k‰w  všyh¢

rKjha¤ÂdiuÍ« bfh§F ntshs®fŸ mutiz¤J¥ ghJfh¤jd® v‹w c©ik

òy¥gL»‹wJ. Ï‹iw¡F« mJ bjh‹W bjh£lhf elªJ tU»wJ.

Ã.K¤Jrhä, br‹id

brš : 9383301818

vvvvv

thrf® foj«

br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f¤Âš kzkfŸ / kzkf‹ njit vd

é©z¥g§fŸ bgw¥g£L, brŒÂ klèš Rkh® 9 g¡f§fŸ mséš ÃuRç¡f¥g£L

tU»‹wd. j‰nghJ Ïizajs¤Âš www.kongunanbargalsangam.com v‹w

KftçæY« Ï¤jftšfis midtU« f©L ga‹bgW»‹wd®.

våD«, Áy® ÂUkz« Koªj Ã‹ò, ÂUkz« M»é£l jftiy¢

r§f¤Â‰F¤ bjçé¥gÂšiy. ÂUkz¥ g¤ÂçifÍ« r§f¤Â‰F mD¥òtÂšiy.

Ïjdhš, ÂUkzkhd M©fisÍ«, bg©fisÍ« mšyJ mt®fsJ

bg‰nwh®fisÍ« mQ» érhç¡F«nghJ ÂUkz« V‰fdnt KoªJé£lJ v‹W

brhštjhš gyU¡F j®kr§flkhd ãiy V‰gL»wJ. r§f¤Â‰F tªJ jFªj

étu§fis¤ njL«nghJ« Ïªj r§fl« V‰gL»wJ.

vdnt ÂUkz¤Â‰F r§f¤Âš gÂÎ brŒjt®fŸ ÂUkzkhd jftiy¤

bjçé¡F«goÍ«, Ïånkš ÂUkz« ã¢ræ¡f¥g£L miH¥Ãjœ m¢ro¤j cl‹

ÂUkz miH¥Ãjœ x‹iw r§f¤Â‰F mD¥ò«goÍ« nf£L¡bfhŸ»nwh«.

vvvvv

nt©LnfhŸ

M®.brštuh{

brayhs®

thrf® foj«18
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thœ¤J»nwh«

thœ¤J»nwh«

NSIT - MGM FGk ãWtd§fë‹ Ïa¡FeU«, br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f
K‹dhŸ bghUshsU«, MGM

FGk¤Â‹ X® m§fkhf òÂajhf¤
Jt§f¥bg‰WŸs nuh£ °lh® v¡°Ãu°
Ãiunt£ èäbl£ ãWtd¤Â‹
jiytUkhd ÂU.v«.rªÂunrfu‹
mt®fŸ gaâfŸ ngh¡Ftu¤J¤
Jiwæš jl« gÂ¤J, jukhd brhFR¥
ngUªJ¢ nritia¤ Jt¡»ÍŸsh®.

ehk¡fš - br‹id AIR BUS

Executive Coach ngUªJfŸ Ïa¡f¤ij
ehk¡fš r£lk‹w cW¥Ãd®

ÂU.nf.Ã.Ã.gh°f®, ehk¡fš efuh£Á¤ jiyt® ÂU.Ïuh. fçfhy‹, kht£l Cuh£Á
x‹¿a¡ FG¤jiyt® ÂU.fhªÂ KUnfr‹ M»nah® 17-11-2011 m‹W ehk¡fšèš
eilbg‰w éHhéš Jt¡» it¤jd®.

kJiu - br‹id Air Bus Semi Sleeper ngUªJfŸ Ïa¡f¤ bjhl¡féHh
22-04-2012 m‹W kJiu bgçah® ãiya¤Âš eilbg‰wJ. ÁªJ »uhid£° cçikahs®
ÂU.Ã.nf.brštuh{, kJiu M«å g° r§f¤jiyt® ÂU.A.ikÔ‹ ghõh, Ûdh£Á
kU¤Jtkid Jiz¤jiyt® Dr.v°.FUr§f® M»nah® K‹åiyæš kJiu
khefuh£Á nka® ÂU.V.Ïuh#‹ bršy¥gh mt®fŸ ngUªJ¢ nritia¤ Jt¡» it¤jh®.

02-05-2012 m‹W f%® ngUªJ  ãiya« mU»š f%® - br‹id Air Bus Semi

Sleeper ngUªJfŸ Ïa¡f¤ Jt¡féHh äf¢Áw¥ghf eilbg‰wJ. muéª¤ V.onul®°
jiyt® ÂU. V.K.j§fntš mt®fŸ Kjš o¡f£ é‰gidia¤ Jt¡» it¤jh®. f%®
V‰WkÂahs® r§f¤jiyt® ÂU.m£y° eh¢ÁK¤J mt®fŸ ngUªij¤ Jt¡» it¤J
Áw¥òiuah‰¿dh®.  g° cçikahs®fŸ ÂU.nf.o.o.é°tehj‹, ÂU.o.é.Ïuhkrhä,
ÂU.Ïuhn#ªÂu‹, ÂU. é.nf.V. fU¥g©z‹, ÂU.é.nf.í.Ïuhn#ªÂu‹, é¤ah gt‹
gŸë¢ brayhs® ÂU.g‹Ü®bršt« k‰W« bfh§F brhªj§fŸ éHhéš fyªJ
bfh©ld®. nuh£ °lh® v¡°Ãu° ãWtd¤Â‹ Ïa¡Fe® ÂU. v«.Á.mU© éHhéš
fyªJbfh©lt®fis tunt‰wh®.

Rkh® 150 Cement Bulk Carriers t©ofis brhªjkhf¡ bfh©L Ábk©£
ngh¡Ftu¤J¤ Jiwæš Áw¥ghf¢ brašg£L tUtnjhL j‰nghJ gaâfŸ
ngh¡Ftu¤J¤Jiwæš <Lg£L, f%®, ehk¡fš k‰W« kJiu M»a _‹W efu§fS¡F«
br‹idæèUªJ ghJfh¥ò, trÂfŸ, jukhd nrit M»at‰¿‰F K¡»a¤Jt«
bfhL¤J gaâfŸ nrit¡fhf, brhFR g°fis Jt¡»ÍŸs ÂU.v«.rªÂunrfu‹,
ÂU.v«.Á.mU© k‰W« ãWtd¤jh®¡F br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f«
thœ¤Jfis¤ bjçé¤J¡bfhŸ»wJ.

vvvvv
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‘éZtehj‹ f£Lkhd ãWtd¤Â‹’ ã®thf Ïa¡FeU«
gÂÎ bg‰w bgh¿ahsU«, ekJ r§f¤Âš cW¥ÃdUkhd
ÂU.nf.é°tehj‹ mt®fŸ 31-3-2012 m‹W K«igæš
eilbg‰w nj®jèš, All India Builders Association v‹w caça
mik¥Ã‹ Jiz¤jiytuhf nj®ªbjL¡f¥g£LŸsh®.

flªj 37 M©Lfëš njÁa mséshd Ïªj¤
Jiz¤jiyt® gjé¡F nfhit f£Lkhd®fŸ r§f¤ij¢
nr®ªj X® cW¥Ãd®  nj®ªbjL¡f¥g£LŸsJ ÏJnt

Kj‹Kiw v‹gJ F¿¥Ãl¤j¡fJ.

bfh§F rKjha¤Â‰F« br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f¤Â‰F« bgUik
nr®¤JŸs bgh¿P® ÂU.nf.é°tehj‹ mt®fS¡F ekJ r§f« thœ¤Jfis¤
bjçé¤J¡bfhŸ»wJ.

vvvvv

thœ¤J»nwh«

ehk¡fš kht£l« guk¤Â ntÿçš ÏªÂuhkU¤Jtkidæš

Ãsh°o¡ mWit kU¤Jt ãòzuhf¥ gâah‰¿ tUgtU«,

ekJ r§f¤Â‹ cW¥ÃduhfÎ« (v© 3410) cŸs lh¡l®

nf.K¤JFkh® mt®fë‹ òjšt‹ bršt‹ nf.v«.Á¤jh®¤

$bgU«òö®  Maharishri International Residential School š 9tJ

tF¥ò Kjš 12M« tF¥òtiu go¤J, j‰nghJ IIT JEE

EiHÎ¤nj®éš ÏªÂa mséš 78MtJ ÏlK«, jäHf

mséš 5tJ ÏlK« bg‰W rhjid gil¤JŸsh®.

bfh§F¢ rKjha khzt®fŸ fod ciH¥ghY«,  ÂwikahY« Áw¥ghd

bt‰¿ia¥ bgw KoÍ« v‹gj‰F cjhuzkhf cŸs bršt‹ Á¤jh®¤

mt®fS¡F br‹id bfh§F e©g®fŸ r§f« thœ¤JfisÍ«, ghuh£LfisÍ«

bjçé¤J¡bfhŸ»wJ.

ÏtUila jªij Dr.nf.K¤JFkh® M.S., M.Ch., (Plastic Surgery) 1984 M«

M©L elªj +2 nj®éš bfh§F rKjha khzt®fSŸ Kjèl« bg‰wh® v‹gJ«,

mªj¢ rhjid¡fhf mªj M©L elªj FL«géHhéš gçR«, ghuh£L« bg‰wh®

v‹gJ F¿¥Ãl¤j¡fJ.

vvvvv
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13-04-2012 m‹W jäHf muÁ‹ rh®Ãš br‹idæš eilbg‰w jäœ¥

ò¤jh©L éHhéš khDléaš, r_féaš,

òéæaš, ãiyæaš v‹D« tif¥gh£oš

‘mDgt§fë‹ ãHšghij ’ v‹D« üš Áwªj

f£Liu bjhF¥ghf¤ nj®ªbjL¡f¥g£L, üyhÁça®

ÂU.é.Aç rutz‹ mt®fS¡F gçR¤bjhifÍ«

rh‹¿jG« kh©òäF jäHf Kjyik¢r®

ÂU.b#.b#ayèjh mt®fshš tH§f¥g£lJ.

Ïªüš gH§Foæd®, ehnlho k¡fë‹

fij¥ghlšfŸ, gH¡f tH¡f§fŸ, rl§FKiwfŸ

Kjèat‰iw¥ gÂÎ brŒJŸsJ.

Ïªüš Mdªj éfl‹ éUJ, ÂU¥ó® jäêir¢ r§f éUJ

M»at‰iwÍ« bg‰WŸsJ.

ekJ r§f cW¥Ãd® ÂU.í.é°tehj‹ mt®fSila kfD«,

üyhÁçaUkhd ÂU. Açrutz‹ mt®fS¡F br‹id bfh§F e©g®fŸ

r§f« thœ¤J¡fis¤ bjçé¤J¡bfhŸ»wJ.

vvvvv
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Ï£èia ÁWÁW J©Lfshf brŒJ bfhŸsÎ«. äsF öŸ xU

nj¡fu©o, kŠrŸ 3 nj¡fu©o, äsfhŒ öŸ 1 nj¡fu©o, btªja¤öŸ 1

nj¡fu©o, Óuf¤öŸ 1 nj¡fu©o, nrh«ò miu nj¡fu©o, jåah xU

nj¡fu©o, tW¤j vŸ öŸ 3 nj¡fu©o bt§fha« e‹whf eW¡»aJ. ó©L 5

gš, ÏŠÁ 30 »uh« eW¡»aJ. KªÂç gU¥ò, Ã°jh gU¥ò, nt®¡fliy bgho¤jJ

2 nj¡fu©o msÎ vL¤J¡ bfhŸsÎ«.

xU thaf‹w gh¤Âu¤Âš beŒ 100 »uh« é£L mL¥ng‰w NlhdJ« fLF

cSªJ ngh£L bghçªj Ã‹ K‹ jahç¤J it¤j öŸfis ngh£L tj¡» J©L

brŒJ it¤JŸs fhŒf¿fis nr®¤J tj¡fÎ«. 50 »uh« jæ® nr®¤J tj¡fÎ«.

J©lh¡» it¤JŸs Ï£è¤ J©Lfis nr®¤J »swÎ«. xU vYä¢r« gH¢rhW

nr®¤J fyªJ äjkhd N£oš Ïw¡» fhiy czthf Ïjid c©zÎ«.

ÏÂš clY¡F¤ njitahd r¤J¡fŸ ml§» cŸsJ. clš M‰wš bgW«.

e‹¿ : Á¤j® m¿éaš kU¤Jt«

vvvvv
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- Kidt® fënkL fh.Ïy£Rkz‹, nfhit

ÏªÂa k¡fë‹ m‹whl czÎ nehæ‹¿ thH tif brŒa¥g£ljhf

ÏUªjJ. Ï‹W tê jt¿¢ brš»wJ rKjha«. mtur czÎ, fhyk‰W czÎ

c©Qjš ngh‹w fhuz§fshš k¡fŸ nehahëfshfnt kh¿é£ld®.

clšgUk‹, r®¡fiuéahÂ, mê¤Jé£nlhbkd giwrh‰W«bghGJ, F£l«,

kiwªj bgça m«ik, fhr« k‰W« všyht‰¿‰F« nkyhf ò‰WnehŒ. czéš

f£L¥ghošyhikna Ïj‰F¡ fhuzkhF«.

mHF¡F I°t®ah uhŒ, Áç¥Ã‰F N®ah vd¡ TW»wh®fŸ.

“rë¡F äsF, ÏUja¤Â‰F bt§fha«, ò‰W nehŒ¡F K£ilnfhR (e‹F

R¤j« brŒJ, ó¢R kUªJ, òG¡fŸ jé®¤J) ÁWÚuf nehŒ¡F KŸs§»,

thiH¤j©L, thjnehŒ¡F R©il¡fhŒ, Eiuæš ò‰WnehŒ¡F öJtis,

Ïu¤j¥ ò‰WnehŒ¡F ã¤Âa fšahâ, rkarŠÓé KU§if” vd ah®

TW»wh®fŸ?

KU§ifæ‹ moku¤Âš òG¡fŸ nluh nghL«. Mdhš x›bthUtU«

mo¡fo thiH¤j©Lnghš - rh¥Ãl nt©oa fhŒ, Ñiu, njÚ®-KU§if thŒ

J®eh‰w¤Â‰F òÂdh. v¤Jiz thŒ kUªJfŸ kh®¡bf£oš! éõ« éy¡f äsF

Ú®, clšfêé‰F thiH¤j©L, Ñiu; Flš ò©â‰F thiH¤j©L,

ky¢Á¡fY¡F mf¤Â, Ïja¡nfhshW¡F br«gU¤Â O, njhir; _£L tè¡F

öJtis; rUkéahÂfS¡F e‹dhç; njhš RU¡f¤Â‰F g¥ghë; Ko

nfhshWfS¡F fçÁyh§f©â, Jtiu¡T£L.

(v›tsÎ gz« mHF rhjd¥ bghU£fS¡F bryÎ brŒJ, Kf«, njhš

k‰W« nfr¤ij ehr« brŒJbfhŸ»nwh«!)

clš Mnuh¡»akhf ÏU¡f, FHªijfë‹ Phgfr¡Â tsu, V‹ bghŒ

brhšyhÂU¡f¡Tl, és«gu§fis e«Ã FHªijfis ehr« brŒahÔ®fŸ.

gRik czit FHªijfS¡F¥ Ão¤jthW brŒJ, cça fhy¤Âš (ÓçašKoÍ«

tiu thl¥nghlhÔ®fŸ) mUªJtj‰F, cl‹ c£fh®ªJ k»œ¢Áahf¥ ngÁ, trÂ

czî« kU¤JtK«

czî« kU¤JtK«22
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brŒJ bfhL¡f nt©L«.

ÏisP®fŸ Kjš tajhndh® tiu Á¿J neu« el¡f nt©L«.

el¥gjhš v‹d e‹ikba‹W X® M§»y kU¤Jt® xU f£Liuia xU

fU¤ju§»š më¤jh®. V‰nwh® ahUäšiy! Vsd« brŒnjh® gy®. el¥gJ«

kU¤Jtkh v‹wd®. mt® ÏªÂahéš ÏuhQt kU¤Jtuhf¥ gâah‰¿dh®.

mt® Ïw¡FK‹dnu gyU« el¥gij¡ f©L k»œªjh®.

ekJ K‹ndh®fŸ Á‰Áy fhy§fëš c©zhik, Ïuh¥g£oå, éuj«,

v‹W gy tiffëš gy bga®fëš cliy¥ ghJfh¤jd®. Ï‹W R‰W¢NHš

bf£L, ekJ bt£gj£g¤Â‰bfh›thj mtru czÎfis¢ rh¥Ã£L cliy¡

bfL¤J¡bfhŸ»nwh«. Ïj‰»ilna gy czÎKiw m¿ÎiufŸ ntW.

FHªij¡F¥ ghÿ£LtJ rç, fhšÁa¤Â‰F v‹d bfhL¡»whŒ?

v©bzia¤ jé®¡fÎ«; Ïšiynaš cl«Ãš bfhG¥ng¿ éL« v‹W gy

gy m¿ÎiufŸ

jhtu v©bzia¢ nr®¤jhšjh‹-ešby©iz, fliy v©bzŒ,

nj§fhŒ v©bzŒ k‰W« NçafhªÂ - eh« vL¤J¡bfhŸS« Rkh® 2000

fnyhçæYŸs czéš it£lä‹ k‰W« K¡»a bghU£fis KGikahf

»u»¤J clY¡F¥ gadë¡F«.

Âdrç czéYŸs fnyhçfŸ brç¡f FiwªjJ 60 »uh« jhtu

v©bzŒ njit¥gL»wJ. bghJthf it£lä‹ V.nf, Ï r¤J¡fŸ

j©Ùçš fiuahJ. bfhy°£uhiy ãid¤J Â»yila nt©oaÂšiy.

x›bthU v©bzŒ¡F« xU FzhÂraK©L. ãiwtilªj bfhG¥ò

mäy« (Unsatruated fatty acids), ãiwtilªjit (Saturated), xUKid

ãiwtilah bfhG¥ò mäy« (Monosaturated) k‰W« gyKiw ãiwtilah

(Poly unsaturated bfhG¥òfŸ). ÏJ m¿éaš. ijçakhf XusÎ jhtu

v©bzia¥ ga‹gL¤jyh«. Ï‹W ß~ig©£ (Refined), Ïu£il ß~ ig©£

v©bzŒfŸ cŸsd. és«gu¤jhY«, bghU£fŸ é‰F«KiwahY« mijna

th§F»nwh«. mt‰¿š m¤ÂahtÁa bfhG¥ò mäy§fŸ k‰W« Áy K¡»a

czî« kU¤JtK«23
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C£l¢r¤J¡fŸ kiwªJéL»‹wd.

Mdhš vªj v©bziaÍ« ÂU«g ÂU«g NL brŒayhfhJ. nt©oa

msÎ NlhdJ« mL¥ig¡ Fiw¤J mÂf Nlhfhkš gh®¤J¡bfhŸs nt©L«.

Ïšiynaš m¡nuhè‹ v‹w Ïurhad¥bghUŸ c©lh» cl«ik¥ ghÂ¡F«.

v©bzŒ ÛJ gêna‰w nt©lhnk!

ãiwtilahj bfhG¥ò mÂfkhfÎ«, ãiwtilªj bfhG¥ò

FiwthfÎKŸs v©bzŒ czÎ jahç¡f V‰wJ. mÂf ãiwÎ v©bzia

mÂf bt¥g¤Âš bghç¡f¥ ga‹gL¤jÎ«. fliy v©bzŒ til KW¡F¡F.

bgho brŒa ešby©iz, N®afhªÂ, fLF. Ãugykh»tU« nrhah v©bzŒ

všyhéj g©l§fS¡F« ga‹gL¤jyh«. bt®í‹ nj§fhba©bzæš

ãiwtilªj bfhG¥òŸsJ. våD«, vªj¥ ghÂ¥igÍ« V‰gL¤jhjnjhL bf£l

bfhy°£uhiyÍ« Fiw¥gjhf MŒÎfŸ TW»‹wd. V‹ t«ò? ešby©iz,

fliy v©bzŒ, Nça fhªÂ v©bznahL ekJ esghf§fis

ãW¤Â¡bfhŸnthnk !

xUKid gyKid ãiwtilªj bfhG¥ò

fliyv©bzŒ 23.3 57.9 14.4

ešby©bzŒ 46.2 32.0 16.9

N®afhªÂ 39.7 41.7 14.2

nj§fhŒv©bzŒ 5.6 1.8 86.5

rh¥Ãl c£fh®ªjJ« czéYŸs fnyhçfis¥ gh®¡fhÔ®fŸ. gh£oš

j©Ùç‹ öŒik, gh¡bf£ ghè‹ ÂšYKšYfŸ nghy Ï§F« és«guK«

éahghuK« eilbgW»‹wd.

gRik fh¥ngh«! gHikia¥ ngh‰Wnth«! gšyh©LfŸ Mnuh¡»akhf

thœnthkhf!

vvvvv
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kzkf‹ njit

#hjf® bga® : g.ã¤ah

Ãwªj njÂ : 15-05-1984, br›thŒ

Ãwªj neu«, Ïl« : 12.55 p.m., nry«

#hjf® C® : ehk¡fš

e£r¤Âu« : érhf« 4š

uhÁ : éU¢Áf«

y¡fd« : Á«k«

jªij bga® : ÂU. gHåa¥g‹

jhah® bga® : ÂUkÂ rÁfyh

fšé : B.E., (CSE)

M.Sc., (Management in UK)

bjhêš : Working in UK

cau« / ãw« : 5.3 mo, ešy Át¥ò

Fy« : Sengani

nfhéš : $ m¤jhpm«k‹, t£^®

bjhl®ò¡F :
Cell : 8903903584, 9786206611

Landline : 04287 - 244499

vvvvv

ÏuhÁ eth«r«

25 kzkf‹ njit

òj‹
R¡

Nç
uhF

y¡

br
rå

rª
nf

FU

Nç

nf R¡ FU

rª

y¡
br
òj
u h

rå



brŒâ klš  v  é‹ 2012

kzkfŸ njit

#hjf® bga® : Ã.nfhFy»UZz‹

Ãwªj njÂ : 22-09-1981 br›thŒ

Ãwªj neu«, Ïl« : 14.19 IST, <nuhL

e£r¤Âu« : òz® ór« (ghj« 2),    uhÁ : äJd«, y¡fd« : kfu«

jªij bga® : nf.v‹.ghyR¥Ãukâa‹

jhah® bga® : ÂyftÂ

jªij bjhêš : Textile Export Business

cl‹ Ãw¥ò : 1 m¡fh lh¡l®, M°Ânuèah, ÂUkzkhdt®;

kh¥ÃŸis - lh¡l®

fšé : M.Sc., International Business, London, (UK),

MA., (Marketing) (UK)

bjhêš : Own Textile Export Business, Karur

tUthŒ : khj« Rkh® Rs. 2,50,000/-

cau« / ãw« : 5.6 mo, ešyÁt¥ò

Fy«  / nfhéš : òèô® bgU§Fo Fy«, òèô® $ K¢Áèa«k‹,

$ fhëa«k‹

brh¤J : g§fsh, óä, t§» it¥ò ãÂ - Kjèad %. 10 nfho

vÂ®gh®¥ò : ešy ghu«gçakhd FL«g¥ Ã‹dâ, e‹F go¤j
FztÂahd FL«g¥ gh§fhd bg©.

bjhl®ò¡F :
jªij : nf.v‹.ghyR¥Ãukâa‹ brš : 98430 79736

jhŒ : ÂyftÂ brš : 9047034549
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